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  Kontakt
 

Caritasverband Rheine
Caritas-Haus
Lingener Straße 11, 48429 Rheine
Telefon: 05971 862-360 
gph-sucht@caritas-rheine.de

Indra Bietmann
Telefon: 05971 862-364
indra.bietmann@caritas-rheine.de

Jan Theilen
Telefon: 05971 862-362
jan.theilen@caritas-rheine.de 

Ria Kockmann
Telefon: 05971 862-221
ria.kockmann@caritas-rheine.de

Frank Schoppe 
Telefon: 05971 862-361
frank.schoppe@caritas-rheine.de

Jana Stöske 
Telefon: 05971 862-372
jana.stoeske@caritas-rheine.de 

  Weitere Angebote 

Ambulante Rehabilitation Sucht

	� Behandlung von suchterkrankten Menschen
	� Nachsorge im Anschluss an eine stationäre 

oder ambulante Rehabilitation Sucht

Fachstelle Glücksspielsucht

	� Beratung und Behandlung 

Prävention und Prophylaxe

	� in Schulen (Fortbildungen für Lehrerinnen und 
Lehrer) und Jugendeinrichtungen

	� in Betrieben (Führungskräfteschulungen)
	� in Gemeinden, Gruppen und Vereinen 

Ambulante und stationäre Wohnhilfen

	� damit Wohnen einfacher wird 

Café am Stadtberg

	� Ort der Begegnung 

Offenes Wohnzimmer

	� Ort des Austausches und Miteinanders für  
konsumerfahrene Menschen - aktuelle Termine 
bitte erfragen 

Offene Sprechstunde 

	� freitags von 10 bis 11 Uhr kann die Sucht-
beratung ohne Termin in Anspruch genommen 
werden 

Anonyme Onlineberatung 

	� www.caritas.de/onlineberatung 

Ambulante  
Suchtkrankenhilfe 
… Wege in ein unabhängigeres Leben

	� Alkohol
	� Medikamente
	� Drogen
	� Glücksspiel

Wir kooperieren mit Ärztinnen und Ärzten, Fach- 

kliniken, Krankenhäusern und Selbsthilfegruppen.



... eine feste Basis schafft Sicherheit

Mit einem guten Wissen um die Suchterkrankung,
schaffen Sie sich das Fundament, um wieder  
handeln zu können.

Vereinbaren Sie einen Beratungstermin, 
in dem Sie sich informieren können

	� über die Möglichkeiten, den Suchtkreislauf zu 
durchbrechen 

	� über die Hilfe, die Sie dabei erhalten können 

	� über die Hilfe, die Partnerinnen und Partner  
erhalten können 

	� über Angebote zur langfristigen Unterstützung

Unsere Beratung orientiert sich an Ihren  
Zielen und Wünschen.

  Unsere Angebote

Beratung und Information zu Sucht und  
Abhängigkeit 

	� für Betroffene 

	� für Angehörige 

	� für alle, die einem nahestehenden Menschen 
helfen wollen 

	� in Krisensituationen
 

Vermittlung

	� in Entgiftung 

	� in ambulante Therapie 

	� in stationäre Therapie 

	� in ambulantes und stationäres Betreutes Wohnen 

	� in Selbsthilfegruppen 
 

Offene Gruppenangebote

	� Angeleitete Gruppe für Glücksspielende 
Ein Angebot für pathologisch Glücksspielende, 
jeden 2. und 4. Mittwoch im Monat.  
Aktuelle Termine bitte erfragen.

	� Frauengruppe 
Ein Gruppenangebot für suchtkranke Frauen, 
jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat. 
Aktuelle Termine bitte erfragen. 

	� Weitere Gruppenangebote auf Nachfrage.

Wir beraten Sie kostenfrei. 
Wir unterliegen der Schweigepflicht.


