
 
 
Familienzentrums – Angebote  
Kita Ellinghorst 
 
 
Januar 
 

 10.01.2024 15:00 Uhr 
„Obst und Gemüse kindgerecht zubereiten“ 
 

 18.01.2024 07:30 – 09:30 Uhr 
Offene Sprechstunde der Beratungsstelle Ehe – Familie – Leben  
 

 24.01.2023 15:00 – 16:30 Uhr 
FBS – Expert:innensprechstunde – offenes Elterncafé mit dem Schwerpunkt: Fragen zur 
Ernährung von Babys und Kleinkindern 
 

 26.01.2024 13:00 – 15:30 Uhr 
Offene Sprechstunde der psychologischen Beratungsstelle  
Frau Mersmann 
 

 27.01.2024 10:00 – 11:30 Uhr 
FBS – Kleckern, Klecksen, Matschen – Kreativatelier für Eltern und Kinder 
 
 

Februar 
  

 20.02.2024 14:30 – 15:30 Uhr 
FBS – Kreativer Kindertanz Start des neuen Kurses 5x 
 

 28.02.2024 08:30 – 10:30 Uhr 
Offene Sprechstunde der psychologischen Beratungsstelle  
Frau Mersmann 

 
 
März 
 

 11.03.2024 15:00 – 16:30 Uhr 
FBS – Expert:innensprechstunde – offenes Elterncafé mit dem Schwerpunkt: Fragen zur 
Säuglings- und Kleinkindzeit 

 
 



 13.+ 15.03.2024 09:00 Uhr 
Susanna (Praxis Dr. Pollak) zeigt uns, wie man richtig die Zähne putzt 

 

 22.03.2024 13:00 – 15:30 Uhr 
Offene Sprechstunde der psychologischen Beratungsstelle  
Frau Mersmann 

 
 
April 
 

 10.04.2024 14:00 – 16:00 Uhr 
 Offene Sprechstunde der Frühförderung 

 

  12.04.2024   
Markt der Möglichkeiten (nähere Infos folgen) 
 

 15.04.2024 15:00 – 16:00 Uhr 
FBS – Turnen und Toben Start des neuen Kurses 7x 

 

 24.04.2024 08:30 – 10:30 Uhr 
Offene Sprechstunde der psychologischen Beratungsstelle  
Frau Mersmann 
 

 27.04.2024 15:00 – 17:15 Uhr 
FBS – Wohlfühlnachmittag für Mütter und Kinder 
 

 30.04.2024 14:00 - 16:00 Uhr 
Interkulturelles Elterncafé mit Kevin Löcke 

  
 
Mai 
 

 14.05.2024 14:00 – 16:15 Uhr 
FBS –Schultüten basteln im FZ Ellinghorst 

 

 24.05.2024 13:00 – 15:30 Uhr 
Offene Sprechstunde der psychologischen Beratungsstelle  
Frau Mersmann 

 
 

Juni 
 

 05.+ 07.06.2024 09:00 Uhr 
Susanna (Praxis Dr. Pollak) zeigt uns, wie man richtig die Zähne putzt 

 

 10.06.2024 15:00 – 16:30 Uhr 
FBS – Expert:innensprechstunde – offenes Elterncafé mit dem Schwerpunkt: Fragen zur 
Säuglings- und Kleinkindzeit 



 

 18.06.2024 08:00 – 10:00 Uhr 
Offene Sprechstunde der Beratungsstelle Ehe – Familie – Leben  
 

 19.06.2024 08:30 – 10:30 Uhr 
Offene Sprechstunde der psychologischen Beratungsstelle  
Frau Mersmann 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wenn Sie sich anmelden möchten oder Fragen haben, melden Sie sich gerne. 
Wir freuen uns auf sie ☺ 
 
 

Caritasverband Rheine e.V. 
Familienzentrum 

Caritas – Kindertagesstätte Ellinghorst 
Freiherr-von-Beust-Straße 20 

48431 Rheine 
Telefon 05971 915345 

Telefax 05971 8032533 
E-Mail kita-ellinghorst@caritas-rheine.de 

Internet www.kita-ellinghorst.de 
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