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Liebe Leserin, lieber Leser, 

 

wir freuen uns unser Freizeitheft für 2024 vorstellen zu dürfen.  

Das Freizeitheft richtet sich an alle Interessierte, ob mit oder ohne Behinderung. 

Gerne können sich auch Geschwisterkinder oder andere Interessierte für die An-

gebote anmelden. 

Es werden viele interessante, bereits bekannte, aber auch neue Freizeitangebote 

vorgestellt.  

Die Durchführung dieser Angebote ist vor allem durch die Mitarbeit unserer vielen 

freiwillig tätigen Personen möglich, bei denen wir uns an dieser Stelle noch ein-

mal herzlich für ihr Engagement bedanken möchten. 

 

 

 

 

 

 

Wir wünschen allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern eine schöne und erlebnis-

reiche Zeit mit unseren Freizeitangeboten. 

 

Beschreibung der Bilder 

 i = Beschreibung zu dem     

Angebot 

= Datum 

= Uhrzeit 

= Ort & Treffpunkt 

= Für wen ist das Angebot? 

= Assistenzkosten 

(Abrechnung über Pflegekasse) 

= Was muss ich mitbringen? 

= Anmeldefrist 

Achtung!  Ab 2024 sind wir wie folgt erreichbar: 

Handynummer: 01735457771  

E-Mail-Adresse: freizeit.bfbm@caritas-rheine.de 

Ab 2024 ist der Freizeitbereich auch per „Signal“ erreichbar! 
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1 Anmeldung: 
(1.1) Eine Anmeldung ist für alle Veranstaltungen schriftlich erforderlich und verbindlich.  
 
(1.2) Das Anmeldeformular muss sorgfältig ausgefüllt werden. 
 
(1.3) Melden sich zu wenige teilnehmende Personen für ein Angebot an, kann das Angebot aus-
fallen. Wenn sich zu viele Interessierte anmelden, wird eine Warteliste erstellt. Maßgeblich ist 
der Eingang des Anmeldeformulars. Bei einigen Angeboten werden die Plätze per Losverfahren 
vergeben. 
 
(1.4) Eine Anmeldebestätigung wird in schriftlicher Form ab frühestens dem 8.1.2024 vorzugswei-
se per Mail (bitte beim Anmeldeformular unbedingt mit angeben!) erteilt.  
 
(1.5) Befindet sich die teilnehmende Person zum Zeitpunkt des Angebotes in einer stationären 
Einrichtung, können keine Assistenzkosten über die Pflegekasse abgerechnet werden.  
 

2 Absage bei Erkrankung/ Verhinderung der teilnehmenden Person: 
(2.1) Eine rechtzeitige Absage vor der jeweiligen Veranstaltung (mindestens 3 Tage 
vorher außer bei Krankheit) ist für unsere Planung unbedingt erforderlich. Abmeldun-
gen können nur während der Bürozeiten (S. 82) telefonisch oder per Mail (Achtung neue              
E-Mailadresse: freizeit.bfbm@caritas-rheine.de) und im kurzfristigen Notfall über das          
Diensthandy (Achtung neue Handynummer: 01735457771) telefonisch, per SMS oder Signal er-
folgen.  
 
(2.2) Sollten bereits Kosten entstanden sein (z.B. Konzertkarten etc.) können Abmeldungen nur 
bis zum Anmeldeschluss kostenfrei entgegen genommen werden. Bei Abmeldungen nach Anmel-
deschluss müssen wir ggf. bereits angefallene Kosten in Rechnung stellen. 
 
(2.3) Für unabgemeldetes Fehlen stellen wir 9€ pro Fehlstunde privat in Rechnung.  
Nur so können wir die Einsätze unserer ehrenamtlich tätigen Personen verbindlich und zuverläs-
sig planen, um die Qualität unserer Angebote zu gewährleisten.  
 

3 Kosten: 
(3.1) Die jeweiligen Assistenzkosten rechnen wir im Rahmen der gesetzlichen Möglichkeiten für 
die teilnehmende Person über die Pflegekasse oder andere Leistungsträger ab.  
 
(3.2) Selbstverständlich sind auch Interessierte eingeladen, die keine Leistungen der Pflegekasse 
oder anderen Leistungsträgern erhalten. Gerne geben wir Auskunft über die Höhe der Eigenbe-
teiligung oder alternative Finanzierungs-möglichkeiten. 
 
(3.3) Extrakosten (Eigenanteile), wie z.B. Eintrittsgelder und evtl. Materialkosten, sind in den je-
weiligen Angeboten angegeben. Diese können ggf. über die Münsterlandkarte  
abgerechnet werden. Persönliche Kontaktaufnahme erforderlich.  
 

Anmelde– und Teilnahmebedingungen 
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4 Assistenz: 
(4.1) Alle Angebote werden von freiwillig tätigen Personen begleitet. Unsere Assistenzkräfte sind 
in der Regel keine ausgebildeten Fachkräfte.  
 
(4.2) Die Anzahl der Assistenzkräfte wird in Abhängigkeit des Angebots und des Assistenzbedarfs 
festgelegt. Wir sind bemüht allen Beeinträchtigungen gerecht zu werden. Im Ausnahmefall ist es 
möglich, dass eine Teilnahme an einem bestimmten Angebot aufgrund eines zu hohen Pflege- 
bzw. Assistenzbedarfes oder anderer schwerwiegenden Gründen abgelehnt bzw. nur unter be-
stimmten Bedingungen angeboten werden kann.  

5 Reisebedingungen für mehrtägige Angebote: 
(5.1) Durch das Einreichen der schriftlichen Anmeldung ist diese verbindlich. 
 
(5.2) Kann eine Reise aus verschiedenen Gründen nicht angetreten werden, muss die teilneh-
mende Person bis spätestens 21 Tage vor der jeweiligen Reise abgemeldet werden. Kann der 
Platz anderweitig besetzt werden, können die Kosten komplett zurück erstattet werden. Kann 
der Platz nicht besetzt werden, staffeln sich die privat zu tragenden Kosten (Reisepreis & Assis-
tenzkosten) wie folgt:  
 

 
 
(5.3)  Reiserücktrittsversicherung: 
Im Reisepreis ist eine Reiserücktrittsversicherung einkalkuliert. Diese greift, wenn die Reisefä-
higkeit nachweislich nicht gegeben ist.  

Bis 21 Tage vor Reiseantritt 50% der Gesamtkosten 

Ab 3 Tage vor Reiseantritt/ Nichtantritt 100% Gesamtkosten 

6 Einverständniserklärung Fotos: 
(6.1) Im Rahmen unserer Freizeitangebote werden regelmäßig Fotos gemacht. Diese möchten 
wir gerne für Präsentationen, Presseartikel, Social Media und für die Gestaltung des Heftes ver-
wenden. Ein schriftliches Einverständnis ist hierfür zwingend nötig. 
 
(6.2) Die Einverständniserklärung ist freiwillig und hat keinen Einfluss auf die Teilnahme.  Die 
Einverständniserklärung kann jederzeit widerrufen werden.  
 
7 Einverständniserklärung Sport: 
(7.1) Mit der Anmeldung zu Schwimm- und Sportangeboten ist ausdrücklich die Einverständnis 
zur Teilnahme an Schwimm- und Sportangeboten erteilt, sowie, dass aus medizinischer Sicht 
nichts gegen eine Teilnahme spricht.  Wichtige Informationen (Z.B. spezielle Hilfsmittel) über die 
teilnehmende Person, müssen der Beratungsstelle mitgeteilt werden.  
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Abrechnungsmöglichkeiten 
Liebe teilnehmende Person, Liebe Angehörige, 

durch das Pflegeunterstützungs– und entlastungsgesetz ergeben sich ab dem 1.1.2024               
Änderungen in den Leistungen der Pflegeversicherung.        

Der folgenden Tabelle können die aktuellen Leistungen der Pflegeversicherung entnommen   
werden. Für weitere Informationen stehen wir gerne zur Verfügung (Kontaktdaten siehe S.83). 

Stundensatz (Abrechnung mit der Pflegekasse): 18€ pro Assistenzstunde 

Gerne erteilen wir Auskunft über die zur Verfügung stehenden Stunden im                                        
Familienunterstützenden Dienst und Freizeitbereich.  

Entlastungsbetrag (§45b SGB XI) 125,00€/ Monat 

= 6,75 Stunden/ Monat 

Verhinderungspflege (§39 SGB XI) 1612,00€/ Jahr 

= 89,5 Stunden/ Jahr 

= 7,25 Stunden/ Monat 

Kurzzeitpflege (§42/ $42a SGB XI) für         

entlastende Dienste 

1774,00€/ Jahr 

davon 806,00€/ Jahr für entlastende Dienste 

= 44,5 Stunden/ Jahr 

= 3,5 Stunden/ Monat 

Bei Pflegegrad 4 und 5 und unter 25 Jahren 

1774,00€/ Jahr 

= 98,5 Stunden/Jahr  

= 8 Stunden/Monat 

Sachleistung (§45a SGB XI) 

40% der nicht genutzten Sachleistung kann 

für entlastende Dienste genutzt werden. 

Das Pflegegeld wird anteilig gekürzt. 

Die Beträge richten sich nach dem anerkannten 

Pflegegrad. 

Die Mitarbeitenden der Beratungsstelle beraten 

sie diesbezüglich gerne. 
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Familienunterstützender Dienst (FuD) 

- Einzelassistenz - 

Die Einzelassistenz entlastet Eltern und Angehörige durch praktische, stundenweise Betreuung 

von Menschen mit Behinderung jeden Alters. Durch das Engagement von den Assistenzkräften 

bietet der FuD die Chance auf eine selbstbestimmte und aktive Freizeitgestaltung. Die Termine 

und Inhalte der Betreuung können flexibel und individuell, gemeinsam mit den Assistenzkräften, 

geplant werden. Eine Einzelassistenz kann zu verschiedenen Tages- und Wochenzeiten stattfin-

den. Die Finanzierung erfolgt in der Regel direkt über die Pflegekasse. Über Möglichkeiten der 

Abrechnung und den Umfang der Assistenz beraten wir Sie gerne. 

 

Sie möchten eine Einzelassistenz nutzen? 

Wir nehmen Ihre Wünsche und Vorstellungen gerne auf und suchen die passende Assistenz-

kraft. In einem gemeinsamen Kennenlerngespräch können alle Informationen ausgetauscht und 

die Gestaltung der Einzelassistenz besprochen werden.  
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SPORTANGEBOTE IN KOOPERATION MIT DEM TV JAHN 

Seit Anfang 2019 hat die Beratungsstelle für Menschen mit Behinderung eine Kooperation mit 

dem TV Jahn. Gemeinsam möchten wir die Inklusion in Rheine vorantreiben, damit alle ein pas-

sendes Sportangebot finden können.  

Sport für alle bedeutet, dass JEDER in jedem der Sportangebote willkommen ist. Die Vielfalt der 

Angebote ermöglicht es, die Sportart zu finden, in der Inklusion am ehesten gelingt. Dies hängt 

mit den persönlichen Voraussetzungen zusammen. 

Es gibt viele verschiedene Angebote für alle Altersgruppen, Beispiele hierfür sind:  

Windelflitzer (1-3 Jahre)  

KISS (3-6 Jahre) 

Sporties (6-12 Jahre) 

Breakdance (ab 6 Jahren)  

Parcours (6-12 Jahre)  

Rollstuhlpaartanz (Erwachsene) 

Fitness- und Gesundheitskurse 

und vieles mehr... 

Bei Interesse können Sie sich gerne an uns oder direkt an den TV Jahn wenden 

(Ansprechpartnerin: Carmen Schneider, Tel.: 05971 9749-21, carmen.schneider@tvjahnrheine.de 

oder www.tvjahnrheine.de/inklusion).  

Die genauen Termine und Zeiten können Sie der Internetseite www.tvjahnrheine.de entnehmen.  

 

Der TV Jahn hat zwei Standorte in Rheine: 

SportPARK (Germanenallee 4, 48429 Rheine)  

SportFORUM (Sprickmannstraße 7, 48431 Rheine) 

 

Falls eine Begleitung zu den Angeboten des TV Jahn gewünscht wird, kann diese im Rahmen des 

FuD´s über uns abgerechnet und organisiert werden.  
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Angebote für Kinder 
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Ferienfreizeiten im HPZ 

 Spiel und Spaß im HPZ.  

     Wir basteln, kochen, toben und spielen gemeinsam. 

  i 

  

 

Osterferien:    25.3.2024    –      28.3.2024  

 

Sommerferien:   15.7.2024    –      19.7.2024 

                            22.7.2024    –      26.7.2024 

 

Herbstferien:      14.10.2024  –   18.10.2024  

    

 6 Assistenzstunden / Tag 

 30 Assistenzstunden / Woche 

 

zusätzlich anteilige Taxikosten                 

(ca. 1 – 1,5 Stunden pro Tag)  

 Montag bis Donnerstag:  

 10:00 Uhr – 16:30 Uhr 

    Freitag:                            

    10:00 Uhr – 15:00 Uhr 

      Kinder/ Jugendliche im                 

 Schulalter           

 Christophorus – Schule 

 Dreikönigsstraße 20 – 30 

  48429 Rheine  

 ab sofort 

 Blaues Anmeldeformular! 
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Angebotsnummer: 1-5 

     Wir wollen mit euch eine Woche voller Spaß und Action erleben.  

 Du kannst dich für die ganze Woche oder auch einzelne Termine an-      

 melden. (Bei Inanspruchnahme des Taxidienstes muss die gesamte Woche gebucht werden) 

 Montag:         29.7.2024 

 (Centro St. Antonio,        

     Stadtpark, Eis Nr. 1) 

    Dienstag:  30.7.2024 

    (Crocky Nordhorn Nr. 2) 

    Mittwoch:  31.7.2024 

    (Naturzoo Rheine  Nr. 3) 

    Donnerstag:  1.8.2024 

    (Aqua Reni Nr. 4) 

    Freitag:   2.8.2024 

    (Spielen, grillen, Disco im  

              Centro St. Antonio Nr. 5) 

 6 Assistenzstunden / Treffen 

 + ggf. Taxikosten   

  (1,5 Stunden pro Tag) 

 

 3€ Eigenanteil pro Tag (bar)   

 10:00—16:30 Uhr 

     ab 6 Jahren 

 Beratungsstelle  
Wird ein Taxidienst benötigt, bitte bei 

 Anmeldung mit angeben! 

 bis zum 1.5.2024 

  

  i 

Aktivwoche Sommerferien 
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 Angebotsnummer: 6 

          In den Sommerferien 2024 findet die inklusive Stadtranderholung 
  der Jugendberatungsstelle und mit der Beratungsstelle      

     für Menschen mit Behinderung statt. Kinder mit und ohne Behin- 
     derung erleben zwei aufregende Sommerferienwochen an der         
     Josef-Pieper-Schule in Rheine.  

 22.7.2024 bis 2.8.2024   80 € bis 170 €, je nach  

 Einkommenssituation 

 

 (Münsterlandkarte wird akzeptiert)  Montag - Donnerstag 

 8:00 Uhr - 17:00 Uhr 

  Freitag 

  8:00 Uhr - 14:00 Uhr   6 - 12 Jahre (ab 13 Jahren nach                           

individueller Absprache) 

 Gelände der Josef-Pieper-

 Schule Rheine                         

  Salinenstr. 109                             

  48432 Rheine  ab sofort 

  i 

Stadtranderholung 
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Ferienangebote Sommer Angebotsnummer: 7 + 8 

 Wir machen in den Ferien Ausflüge:   i 

 Mittwoch, 7.8.2024 

 Movie Park  

 Angebotsnummer: 7 

 

Mittwoch, 14.8.2024 

Schloss Dankern 

Angebotsnummer: 8 

 8 Assistenzstunden  

 

Eintritt: 

- Movie Park: GdB 100 + G,B & H kosten-

frei, sonst ca. 20€ (bar) 

- Schloss Dankern: GdB 100 kostenfrei,     

        sonst 13€  (bar)  

 9:00—17:00 Uhr 

     ab Schulalter 

 Beratungsstelle  
 bis zum 17.6.2024 

  

 - Schwerbehindertenausweis 

 - Lunchpaket + Taschengeld 

    - Kindersitz für die Fahrt 
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Gummibärenbande Angebotsnummer: 9 

 Die „Gummibärenbande“ ist eine Spielgruppe in Salzbergen. 

     Wir spielen. Wir basteln. Wir backen. 

    Wir machen kleine Ausflüge. 

  i 

 Immer der 2. Samstag im 

 Monat (außer in den       

 Sommerferien in Nieder- 

      sachsen) 

1. Termin am 13.1.2024 

Weitere Termine stehen in der Pro-

grammübersicht 

 3 Assistenzstunden / Treffen 

 30 Assistenzstunden / Jahr 

 

  mögliche anfallende Kosten 

  (z.B. Eintrittsgelder) 

 15:00—18:00 Uhr 

     ab 6 Jahren 

      

 „Tectum“ 

 Am Kirchplatz 8a 

    48499 Salzbergen  
 keine Anmeldefrist 
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Angebotsnummer: 10 

     Wir fahren mit dem Auto zu dem Hof nach Wettringen.                                 

 Wir fahren zu Heike und ihrem Pferd Luna. 

         Dort können wir viel rund um das Thema „Pferde“ lernen. 

         Wir machen kleine Ausritte und führen Luna. 

 Freitag 14-tägig (außer in 

 den Schulferien) 

 Gruppe A: 1. Termin am  

     12.1.2024 

     Gruppe B: 1. Termin am  

     19.1.2024 

         weitere Termine stehen in 

     der Programmübersicht 

        2,75 Assistenzstunden / Treffen 

        47 Assistenzstunden / Jahr 

 

Eigenanteil: 160 € pro Jahr (Rechnung) 

 15:30—18:15 Uhr 

     ab 6 Jahren 

      

 Beratungsstelle  keine Anmeldefrist 

  i 

Reiten  
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Angebotsnummer: 11 

     In dieser Gruppe steht der Spaß im Wasser im Mittelpunkt. 

  Lernt ganz in Ruhe das Element Wasser kennen. 

 Samstag:      

 20.1.2024,  17.2.2024, 

 16.3.2024,  18.5.2024,     

     15.6.2024,  24.8.2024,  

     14.9.2024,  16.11.2024,  

         14.12.2024  

 1,25 Assistenzstunden /Treffen 

 11,25 Assistenzstunden / Jahr 

   

  Eigenanteil: 70€ pro Jahr  

  (Rechnung) 

 13:00—14:15 Uhr 

     ab 6 Jahren 

      

 Christophorus– Schule im 

 HPZ, Eingang bei Jysk  keine Anmeldefrist 

  

  i 

Wasserspielwiese ( Schwimmen HPZ) 
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Angebotsnummer: 12 

     Wir kochen gemeinsam. 

  Lecker und einfach. 

  Dann essen wir zusammen. 

 Samstag:       

 16.3.2024          4.5.2024 

 6.7.2024           21.9.2024   

             23.11.2024 

 3 Assistenzstunden / Treffen 

 15 Assistenzstunden / Jahr 

  

  Eigenanteil: 30€ pro Jahr  

  (Rechnung) 

 10:30—13:30 Uhr 

     ab 6 Jahren 

      

 Beratungsstelle 
 keine Anmeldefrist 

  i 

Koch-Kids  
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Angebotsnummer: 13 

      Du hast Spaß an Bewegung, Spielen und Fußball?       
  Dann bist du bei uns genau richtig.                                 

    Von Januar bis zu den Osterferien und ab den Herbstferien spielen  
    wir in der Sporthalle der Paul-Gerhardt-Schule.                                   
    Von den Osterferien bis zu den Herbstferien spielen wir draußen am 
    Sportplatz des GWA Rheine.  

 Montag 14–tägig (außer in 

 den  Schulferien) 

 1. Termin 8.1.2024 

 

 weitere Termine stehen in der  

 Programmübersicht  

 kostenlos 

 

+ 1€ Mitgliedschaft pro Jahr 

 18:00—19:15 Uhr 

     7-16 Jahre 

 Paul-Gerhardt-Schule        

 Wieteschstraße 24         

  48431 Rheine  

 

Grün-Weiß Amisia Rheine                     

Haselweg 8, 48429 Rheine  keine Anmeldefrist 

  i 

Spiel & Spaß mit GWA  
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Kreativangebote Angebotsnummer: 14+15 

 Wir treffen uns freitags und basteln.  

     Wir batiken ein T-Shirt und bemalen eine Tasche. 

     Wir basteln zum Thema Herbst (Kürbis bemalen, Windlichter…). 

  i 

 Freitag,  1.3.2024 

 Batiken 

     Angebotsnummer: 14 

 

Freitag,  25.10.2024 

Herbstbasteln 

Angebotsnummer: 15 

 3 Assistenzstunden / Treffen 
  

  - 3€ Materialkosten pro Bastel-

             angebot (bar) 

 15:00—18:00 Uhr 
     ab 6 Jahren 

 Beratungsstelle  
 keine Anmeldefrist 

 - weiße Kleidungsstücke zum 

 batiken (z.B. T-Shirt/Socken) 

    - alte Kleidung anziehen 



Freizeitangebote 2024 

20 

Ausflüge Angebotsnummer: 16-18 

 Wir treffen uns freitags und machen kleine Ausflüge.   i 

 Freitag,  22.3.2024 

 Robbie Robbe 

     Angebotsnummer: 16 

 

Freitag,  13.9.2024 

Emsflower (Schmetterlingshaus etc.) 

Angebotsnummer: 17 

 

Freitag,  8.11.2024 

Crocky Nordhorn (Indoorspielplatz) 

Angebotsnummer: 18 

 4,5 Assistenzstunden / Treffen 

  

Eintritt: 

- Robbie Robbe: 4,50€ (bar) 

- Emsflower: 7€ (bar)  

- Crocky: 3,50€ (bar)  

 14:00—18:30 Uhr 

     ab 6 Jahren 

 Beratungsstelle  
 bis zwei Wochen vor dem  

 jeweiligen Termin 

  

- Schwerbehindertenausweis 

- Taschengeld + Lunchpaket 

 - Kindersitz für die Fahrt 
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Backen Angebotsnummer: 19+20 

 Wir treffen uns in der Beratungsstelle und backen gemeinsam.   i 

 Freitag,  26.1.2024 

 Pizza backen 

      Angebotsnummer: 19 

 

Freitag,  20.9.2024 

Waffeln & Crêpes 

Angebotsnummer: 20 

 3 Assistenzstunden / Treffen 

   

     - 3€ Lebensmittelkosten pro 

        Angebot (bar) 

   

 15:00—18:00 Uhr 

     ab 6 Jahren 

      

 Beratungsstelle  
 keine Anmeldefrist 
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Angebotsnummer: 21 

     Wir kegeln gemeinsam. 

  Wir spielen lustige Kegelspiele. 

  Leider nicht barrierefrei. 

 Freitag: 

 23.2.2024 

 19.4.2024 

     6.9.2024 

     29.11.2024 

 1,5 Assistenzstunden / Treffen 

  6 Assistenzstunden / Jahr 

 

Getränkegeld 1 € pro Getränk 

(bitte passend mitgeben) 

 16:00—17:30 Uhr 
     ab 6 Jahren 

 Kegelkeller im Dechant-Fabry

 -Haus St. Josef 

  Unlandstraße 48 

  48431 Rheine  keine Anmeldefrist 

  i 

Wir gehen kegeln!  
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Angebotsnummer: 22 

     Wir fahren zur Freilichtbühne Bad Bentheim. 

  Wir sehen uns das Märchen „Rotkäppchen“ an. 

 Sonntag, 16.6.2024 

  

 4,25 Assistenzstunden  

  

  Eintritt: 5,50 € (bar) 

  Taschengeld 

 13:45—ca. 17:30 Uhr 

     ab 6 Jahren 

      

 Beratungsstelle  bis zum 29.4.2024 

  

  i 

Freilichtbühne Bad Bentheim 

 - Schwerbehindertenausweis 

 - Taschengeld + Lunchpaket 

    - Kindersitz für die Fahrt 

    - Sitzkissen für die Bank 
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Angebotsnummer: 23 

     Wir fahren zur Freilichtbühne Reckenfeld. 

  Wir sehen uns das Theaterstück „Das Sams“ an. 

 Sonntag, 18.8.2024 

  

 4 Assistenzstunden  

  

  Eintritt: 6 € (bar) 

  Taschengeld 

 13:45— ca. 17:45 Uhr 

     ab 6 Jahren 

      

 Beratungsstelle  bis zum 5.7.2024 

  

  i 

Freilichtbühne Reckenfeld 

 - Schwerbehindertenausweis 

 - Taschengeld + Lunchpaket 

    - Kindersitz für die Fahrt 

    - Sitzkissen für die Bank 
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Kino Angebotsnummer: 24 + 25 

     Wir gehen ins Kino. 

  Wir schauen einen aktuellen Kinofilm. 

  i 

 Sonntag, 17.3.2024 

 (Angebotsnummer: 24) 

 

 Sonntag, 17.11.2024 

 (Angebotsnummer: 25) 

 3 Assistenzstunden  

 

          Eintritt: ca. 6 € (bar) 

 ca. 14:00—17:00 Uhr 

     ab 6 Jahren 

      

 Cinetech Kino Rheine 
 bis eine Woche vor dem  

 jeweiligen Termin 

 - Schwerbehindertenausweis 

 - Taschengeld 
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Angebotsnummer: 26 

     Der „Kidstreff“ ist eine Spielgruppe in der Adventszeit. 

  Wir backen Plätzchen, spielen Spiele und gehen in die weihnachtlich 

  geschmückten Stadt. 

 Samstag, 7.12.2024 und 

  Samstag, 14.12.2024 

 2,5 Assistenzstunden / Treffen 

 5 Assistenzstunden / Jahr 

   

  Taschengeld 

 15:00—17:30 Uhr 
     Kinder und Jugendliche im  

      Schulalter 

 Beratungsstelle  bis eine Woche vor dem  

 jeweiligen Termin 

  i 

Kidstreff 
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Wir gehen Schwimmen Angebotsnummer: 27 + 28 

 Wir gehen Schwimmen.  

     Wir toben und rutschen ins Wasser. 

       Die Angebote finden in den Ferien statt. 

  i 

 Mittwoch, 3.4.2024  

 Linusbad Lingen 

       Angebotsnummer: 27 

 

Mittwoch, 23.10.2024 

Nettebad Osnabrück  

Angebotsnummer: 28 

 7 Assistenzstunden  

 

Eintritt: 

- Linusbad: 6€ (bar) 

- Nettebad: 6€ (bar) 

 12:00—19:00 Uhr 

     ab 8 Jahren 

 Beratungsstelle  

 bis zwei Wochen vor dem  

 jeweiligen Termin 

 - Schwimmsachen / - hilfen 

    - Schwerbehindertenausweis 

    - Lunchpaket + Taschengeld 

    - Kindersitz für die Fahrt 
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Angebote für alle Altersgruppen 
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Tiergestützte Therapie - mit Elsa Angebotsnummer: 29 

 Wir lernen den Hund Elsa kennen. 

      Elsa ist ein Goldendoodle und ein Therapiehund. 

     Wir spielen mit Elsa und machen Spaziergänge. 

  i 

 Mittwoch 14-tägig 

 Gruppe A: 1. Termin am  

                17.1.2024 

       Gruppe B: 1. Termin am  

       24.1.2024 

 

   Weitere Termine stehen in  

    der Programmübersicht 

 1 Assistenzstunde / Treffen 

  25 Assistenzstunden / Jahr 

 

Eigenanteil: 110€ pro Jahr (Rechnung) 

 17:00—18:00 Uhr 

     alle Altersgruppen 

 Beratungsstelle   keine Anmeldefrist 
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Disney on Ice Angebotsnummer: 30 

 Wir fahren nach Düsseldorf zu Disney on Ice. 

    Hier fahren bekannte Disney Stars auf Schlittschuhen. 

    Es wird auf dem Eis gesungen und getanzt. 

  i 

 Sonntag, 3.3.2024  8,5 Assistenzstunden  

 

Eintritt: 32€ (Rechnung) 

 9:30— ca. 17:00 Uhr 

     alle Altersgruppen 

      

 Beratungsstelle   bis zum 29.1.2024 

 - Schwerbehindertenausweis 

 - Taschengeld 

     - Lunchpaket 

     - ggf. Kindersitz  
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Aladin Angebotsnummer: 31 

 Wir fahren nach Lingen zu Aladin. 

    Das ist ein Musical. 

    Es wird gesungen und getanzt. 

  i 

 Sonntag, 14.4.2024  5 Assistenzstunden  

 

Eintritt: 35€ (Rechnung) 

 13:00— ca. 18:00 Uhr 

     alle Altersgruppen 

      

 Beratungsstelle   bis zum 5.2.2024 

 - Schwerbehindertenausweis 

 - Taschengeld 

     - Lunchpaket 

     - ggf. Kindersitz 
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Hip-Hop im TV Jahn Angebotsnummer: 32 

       Hip-Hop  ist ein Gruppentanz. 

    Es wird zu Hip-Hop Musik getanzt.  

   Wir treffen uns einmal im Monat zum Tanzen.  

  i 

 Immer der 1. Sonntag im 

 Monat 

 1. Termin am 4.2.2024 

Weitere Termine stehen in der  

Programmübersicht 

 1,5 Assistenzstunden / Treffen 

 16,5 Assistenzstunden / Jahr 

 

Eigenanteil: 35€ pro Jahr (bar) 

 15:15—16:45 Uhr 

 (15:30—16:30 Uhr Tanzzeit) 

     alle Altersgruppen 

 TV Jahn SportForum 

 Sprickmannstr. 7 

   48431 Rheine 

 29.1.2024  

  

 - Sportkleidung 

   - Getränk 
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Angebotsnummer: 33 + 34 

     Wir machen einen Wohlfühlabend. 

  Wir machen Gesichtsmasken und Peelings.  

  Wir können die Nägel lackieren und vieles mehr. 

  Du kannst dich auch nur für einen Termine anmelden.  

 Freitag: 

 16.2.2024  

    Angebotsnummer: 33 

22.11.2024  

Angebotsnummer: 34 

 2,5 Assistenzstunden / Treffen 

  

 19:00—21:30 Uhr 

     ab 14 Jahren 

 Beratungsstelle  keine Anmeldefrist 

  

  i 

Wellnessangebot 
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TikTok, Insta & Co.  Angebotsnummer: 35 

  Wir möchten den Umgang mit sozialen Medien lernen. 

      Wie erstelle ich eine Story, ein Reel oder einen Beitrag? 

      Worauf muss ich achten? Gibt es Gefahren im Internet? 

      Bitte bringe hierzu unbedingt dein Smartphone mit. 

  i 

 Freitag, 27.9.2024  2 Assistenzstunden 

 15:00—17:00 Uhr 
     alle Altersgruppen 

 Beratungsstelle  keine Anmeldefrist 

 - Smartphone 
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Dreamnight at the Zoo Angebotsnummer: 36 

   Eine Traumnacht im Zoo für die ganze Familie.  

       Der Zoo öffnet nur für uns seine Türen.  

       Wir dürfen Tiere sehen, streicheln und füttern. 

       Zum Abschluss wird am Spielplatz gegrillt. 

  i 

 Freitag, 7.6.2024 

  

 kostenfrei 

 18:00 - ca. 21:30 Uhr 

     alle Altersgruppen 

 Naturzoo Rheine  22.4.2024  

 - Besteck für das Grillen 
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Spiel– und Sportnachmittag 

WSV-Nachmittag mit dem Verein „Leben und Wohnen e.V.“ 

Angebotsnummer: 37 

 Wir können auf der Ems Kanu fahren.  

     Die ganze Familie ist herzlich willkommen. 

     Abends werden wir gemeinsam grillen. 

  i 

 Freitag, 6.9.2024  5€ pro Person (bar) 

 16:00—19:00 Uhr     alle Altersgruppen 

 Wassersportverein Rheine 

 Kettelerufer 98 

    48431 Rheine 

 bis zum 1.8.2024 

  



Freizeitangebote 2024 

37 

Angebote für Jugendliche und   

Erwachsene 
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Angebotsnummer: 38 

     Urlaub ohne Koffer. 

  Jeden Tag unternehmen wir etwas mit der Gruppe. 

  Es werden verschiedene Tagesausflüge gemacht. 

  Beim Vorbereitungstreffen könnt ihr eigene Ideen mitbringen. 

 8.7.2024 - 12.7.2024   7 Assistenzstunden / Tag 

 35 Assistenzstunden / Woche 

 

Optional 1 Stunde extra für Fahrdienst 

Taschengeld 
 Montag - Donnerstag:  

          10:00 - 17:00 Uhr 

    Freitag: 

    10:00 - 15:00 Uhr 
     ab 18 Jahren 

      

 Beratungsstelle 
 Fahrdienst , falls gewünscht, 

 bei Anmeldung mit angeben! 

  i 

Urlaub mal anders 
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Schwimmen im HPZ Angebotsnummer: 39 

 In dieser Schwimmgruppe steht der Spaß im Wasser im  

     Mittelpunkt. 

  i 

 Samstag:  

 20.1.2024,  17.2.2024, 

 16.3.2024,  18.5.2024,     

       15.6.2024,  24.8.2024,  

       14.9.2024,  16.11.2024, 

       14.12.2024  

 1,25 Assistenzstunden/ Treffen 

 11,25 Assistenzstunden/ Jahr  

 

Eigenanteil: 70€ pro Jahr (Rechnung) 

 14:00—15:15 Uhr 

     ab 15 Jahren 

      

 Christophorus– Schule im 

 HPZ, Eingang bei Jysk  keine Anmeldefrist 

  

 - Schwimmsachen  

 - Schwimmhilfen 
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Angebotsnummer: 40 

     Diese Gruppe ist für Jugendliche. 

  Ob Picknick, Spiele spielen, basteln, backen.  

  Gemeinsam planen wir, was wir unternehmen möchten. 

   

immer der letzte Sonntag im  

Monat (außer in den Schulferien) 

1.Termin am 28.1.2024 

Weitere Termine stehen in der  

Programmübersicht 

 3 Assistenzstunden / Treffen 

 30 Assistenzstunden / Jahr 

   

  Taschengeld 

 15:00—18:00 Uhr 
     ab 13 Jahren 

      

 Beratungsstelle  keine Anmeldefrist 

  i 

Sonntagstreff 
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Angebotsnummer: 41 

     Wir kegeln gemeinsam beim Hotel Borchert. 

  Hier kann gekegelt, gegessen und getrunken werden.                           

         Bei Bedarf holen wir die teilnehmenden Personen direkt von der  

         Werkstatt  ab.  

 Donnerstag (4-Wochen- 

 Rhythmus) 

 1. Termin am 1.2.2024 

Weitere Termine stehen in der Pro-

grammübersicht 

 2 Assistenzstunden / Treffen 

 24-30 Assistenzstunden / Jahr 

 

Optional 30 Minuten extra für Fahrdienst 

Taschengeld für Essen & Trinken 

 16:30—18:30 Uhr 

     ab 16 Jahren 

 WfbM bzw.  

 Hotel Borchert                             

  Hopstener Damm 260                                 

  48432 Rheine 

 keine Anmeldefrist 

 Bei Anmeldung ggf. Fahrdienst 

  mit angeben. 

  i 

Fireballs 
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Angebotsnummer: 42 

     Wir kegeln beim Landhotel Hopster. 

  Dort können wir essen und trinken.  

  Gut Holz! (barrierefreie Kegelbahn) 

 Donnerstag (4-Wochen-

 Rhythmus) 

 1.Termin am 25.1.2024 

 

Weitere Termine stehen in der Pro-

grammübersicht 

 2 Assistenzstunden / Treffen 

 22 Assistenzstunden / Jahr 

   

 Taschengeld für Essen & Getränke 

 18:00—20:00 Uhr      ab 16 Jahren 

 

 Kegelbahn Hopster 

 Alte Hopstener Str. 26 

  48429 Rheine 

 keine Anmeldefrist 

  

  i 

Alle Neune  
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Angebotsnummer: 43 

     Wir kegeln beim Landhotel Hopster. 

  Dort können wir essen und trinken.                                                           

  Wir können die teilnehmenden Personen der WfbM für den Hinweg 

  von dort aus mitnehmen.  

 Donnerstag (4-Wochen-

 Rhythmus) 

 1.Termin am 18.1.2024 

 

Weitere Termine stehen in der 

Programmübersicht 

 2 Assistenzstunden / Treffen 

 24-30 Assistenzstunden / Jahr 

 Für Fahrdienst 0,5 Assistenzstunde   

 zusätzlich  pro Termin 

 Taschengeld für Essen & Trinken 

 16:30—18:30 Uhr 
     ab 18 Jahren 

      

 WfbM bzw.                         

 Landhotel Hopster                     

  Alte Hopstener Str. 26      

  48429 Rheine 

 keine Anmeldefrist 

 Bei Anmeldung ggf. Fahrdienst 

  mit angeben. 

  i 

Kegelprofis  
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Angebotsnummer: 44 

     Wir machen zusammen Sport. 

  Wir treffen uns im Sport-Forum. 

  Wir machen viele Sportarten und Spiele. 

  Wir suchen aus, was wir machen. 

 Samstag (4-Wochen- Rhyth

 mus)  

 1.Termin am 13.1.2024 

weitere Termine stehen in der Pro-

grammübersicht 

 1,5 Assistenzstunden / Treffen 

 19,5 Assistenzstunden / Jahr 

 9:30—11:00 Uhr 

 (9:45-10:45 Uhr Sportzeit) 

     ab 12 Jahren 

      

 SportForum TV Jahn 

  Sprickmannstr. 7 

  48431 Rheine 
 keine Anmeldefrist 

  i 

Sport-Mix 

         - Sportkleidung 

 - Getränk 
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Angebotsnummer: 45 

     Eine Gruppe für junge Erwachsene. 

  Gemeinsam planen wir die Gruppenstunden. 

   

 immer der letzte Freitag im 

 Monat 

 1.Termin am 26.1.2024 

 

weitere Termine stehen in der Pro-

grammübersicht 

 3 Assistenzstunden / Treffen 

 27 Assistenzstunden / Jahr 

   

  Taschengeld 

 18:00—21:00 Uhr 

     ab 16 Jahren 

      

 Beratungsstelle  keine Anmeldefrist 

  

  i 

Nachtkatzen & Kater 
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Angebotsnummer: 46 

     Die  Gruppe ist für Frauen und Männer. 

  Hier werden gemeinsam Aktionen geplant. 

  Freunde treffen, feiern, Kinoabende und die Zeit genießen.  

   

 immer der 1. Samstag im 

 Monat 

 1.Termin am 3.2.2024 

 

weitere Termine stehen in der Pro-

grammübersicht 

 3,5 Assistenzstunden / Treffen 

 38,5 Assistenzstunden / Jahr 

   

  Taschengeld 

 18:30—22:00 Uhr 

     ab 18 Jahren 

      

 Beratungsstelle 
 keine Anmeldefrist 

  i 

Nachteulen 
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Angebotsnummer: 47 

     Wir gehen in Kneipen oder in die Disco. 

  Wir kochen, machen Ausflüge und vieles mehr. 

  Gemeinsam planen wir die Treffen. 

 immer der letzte Samstag 

 im Monat 

 1.Termin am 27.1.2024 

 

weitere Termine stehen in der Pro-

grammübersicht 

 3,5 Assistenzstunden / Treffen 

 38,5 Assistenzstunden / Jahr 

   

  Taschengeld 

 19:30—23:00 Uhr 

     ab 18 Jahren 

      

 Beratungsstelle 
 keine Anmeldefrist 

  i 

Nachtschwärmer  
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Angebotsnummer: 48 

     Gemeinsam Kaffee trinken. 

  Spiele spielen. 

  Ausflüge machen und den Tag genießen.  

 immer der 2. Sonntag im 

 Monat 

 1. Termin am 14.1.2024 

 

weitere Termine stehen in der  

Programmübersicht 

 3 Assistenzstunden / Treffen 

 36 Assistenzstunden / Jahr 

   

  Taschengeld 

 15:00—18:00 Uhr 

     ab 18 Jahren 

      

 Beratungsstelle 
 keine Anmeldefrist 

  i 

Stammtisch 
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Angebotsnummer: 49 

     Die „Hobbyköche“ ist eine Kochgruppe in  

  der Beratungsstelle. 

  Wir kochen und backen gemeinsam. Wir essen zusammen.  

 Sonntag, 4-Wochen- 

 Rhythmus (außer in den 

 Schulferien) 

     1. Termin am 14.1.2024 

weitere Termine stehen in der Pro-

grammübersicht 

 3 Assistenzstunden / Treffen 

 30 Assistenzstunden / Jahr 

   

Eigenanteil: 50€ pro Jahr (Rechnung) 

 10:30—13:30 Uhr      ab 15 Jahren 

 

 Beratungsstelle  keine Anmeldefrist 

  

  i 

Die Hobbyköche 
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Angebotsnummer: 50 

     Wir kochen gemeinsam. 

  Lecker und einfach. 

  Dann essen wir zusammen. 

 Samstag:  

 3.2.2024,     20.4.2024, 

 15.6.2024,      17.8.2024,  

    12.10.2024,        30.11.2024 

 3 Assistenzstunden / Treffen 

 18 Assistenzstunden / Jahr 

   

Eigenanteil: 30€ pro Jahr (Rechnung) 

 10:30—13:30 Uhr 
     ab 16 Jahren 

       

 Beratungsstelle 
 keine Anmeldefrist 

   

  i 

Küchenfreunde 
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Angebotsnummer: 51– 53 

       

      Karnervalsparty          Angebotsnummer: 51 

              Samstag, 10.2.2024     (gerne mit Verkleidung) 

 

   Schlagerparty       Angebotsnummer: 52   

   Samstag, 29.6.2024        

 

   Oktoberfestparty     Angebotsnummer: 53 

   Samstag, 5.10.2024     (gerne in Dirndl & Lederhose) 

 3 Assistenzstunden / Treffen 

  

  Eintritt: 1,50 € (bar) 

  Taschengeld für Getränke 

 19:00—22:00 Uhr 

     ab 16 Jahren 

      

 Centro S. Antonio 

 Ludwigstraße 9 

  48429 Rheine  

 bis zum Donnerstag vor dem 

 jeweiligen Termin 

Disco im Centro 
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 Angebotsnummer: 54-57 

   Wir fahren zur integrativen Disco nach Münster.  

      Wir fahren zur Sputnikhalle und ins Jovel.  

     Hier sind Menschen mit und ohne Behinderung dabei. 

  i 

 Freitag, 12.4.2024 (Jovel—

 Ampel Flirt Party) 

      (Angebotsnummer 54) 

 

Freitag, 21.6.2024 (Sputnikhalle) 

(Angebotsnummer 55)  

  

Freitag, 11.10.2024 (Sputnikhalle) 

(Angebotsnummer 56) 

 

Freitag, 6.12.2024 (Jovel) 

(Angebotsnummer 57) 

 6 Assistenzstunden / Treffen 

  4,50€ Eintritt (bar) 

 16:00—ca. 22:00 Uhr 

     ab 18 Jahren  

 Beratungsstelle  

 - Taschengeld 

    - Schwerbehindertenausweis 

Integrative Disco 

 bis zwei Wochen vor dem  

 jeweiligen Termin 
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Fahrt ins Index Angebotsnummer: 58 

 Wir fahren ins Index nach Schüttorf 

    Das ist eine Großraumdisco. 

    Hier können wir Musik hören und tanzen. 

(Für den Rückweg bieten wir einen Fahrdienst nach Hause an, bei Bedarf bitte mit           

angeben) 

  i 

 Samstag, 10.8.2024  4 Assistenzstunden  

 

Optional 30 Minuten extra für Fahrdienst  

Eintritt/Mindestverzehr: ca. 20€ (bar) 

+ ggf. Taschengeld 

  22:30 - 02:30 Uhr 

     ab  18 Jahren 

      

 Beratungsstelle  

 - Schwerbehindertenausweis 

 - Taschengeld 

 bis zum 26.7.2024 
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Angebotsnummer: 59+60 

     Wir gehen bei Else am See in Schüttorf frühstücken. 

   Dort gibt es ein großes Frühstücksbuffet. 

   Es stehen zwei Termine zur Auswahl. 

 Sonntag, 7.7.2024  

 Angebotsnummer: 59 

 

 Sonntag, 1.12.2024  

 Angebotsnummer: 60 

 4 Assistenzstunden / Treffen 

  

  Eigenanteil: 23,90 € (Buffet) 

   

 8:30—12:30 Uhr      ab 15 Jahren 

      

 Beratungsstelle  bis zwei Wochen vor  

 dem jeweiligen Termin 

  i 

Brunchen - Else am See 
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 Angebotsnummer: 61+62 

     Wir brunchen bei „Täglich“ in Rheine.  

  Hier gibt es ein großes Buffet.  

  Es stehen zwei Termine zur Auswahl. 

 Sonntag, 7.4.2024 

 Angebotsnummer: 61 

 

Sonntag, 6.10.2024 

Angebotsnummer: 62 

 3 Assistenzstunden  

  

  Eigenanteil: 17,90 € (Buffet) 

   

 9:00—12:00 Uhr 

     ab 15 Jahren 

      

 Beratungsstelle  bis zwei Wochen vor dem     

 jeweiligen Termin 

  i 

Brunchen - Täglich 
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Angebotsnummer: 63 

     Wir gehen zum Dance Contest vom TV Jahn.  

   Hier tanzen verschiedene Gruppen gegeneinander.  

  Wir schauen uns die verschiedenen Tanzgruppen an. 

   Es gibt Kaffee & Kuchen.  

 Samstag, 24.2.2024 

  

 3,5 Assistenzstunden  

  

  5€ Eintritt 

  + Taschengeld 

 13:30 - 17:00 Uhr 

     ab 14 Jahren 

      

 Korpernikus Sporthalle 

 Kopernikusstraße 61 

  48429 Rheine 
 bis zum 5.2.2024 

  

  i 

Dance Contest 
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Wir gehen Schwimmen Angebotsnummer: 64+65 

 Wir gehen Schwimmen.  

     Wir besuchen verschiedene Schwimmbäder. 

  i 

 Sonntag, 4.2.2024  

 Maximare Hamm 

       Angebotsnummer: 64 

 

Sonntag, 10.11.2024 

H2O Herford 

Angebotsnummer: 65 

 8 Assistenzstunden / Treffen 

 

Eintritt: 

- Maximare : 13,50€ (bar) 

- H2O: 12,50€  (bar) 

 9:00—17:00 Uhr 

     ab  15 Jahren 

 Beratungsstelle   bis zwei Wochen vor dem   

 jeweiligen Termin 

 - Schwimmsachen/- hilfen 

 - Schwerbehindertenausweis 

    - Lunchpaket + Taschengeld 
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Quer durchs Land Angebotsnummer: 66+67 

 Wir fahren mit dem Zug nach... 
  i 

 Samstag, 18.5.2024  

 Osnabrück (Maiwoche) 

       Angebotsnummer: 66 

 

Samstag, 9.11.2024 

Köln (Schokoladenmuseum) 

Angebotsnummer: 67 

 9 Assistenzstunden  

 

 9:00—18:00 Uhr 

     ab  15 Jahren 

      

 Bahnhof Rheine 

 Haupteingang  bis zwei Wochen vor dem   

 jeweiligen Termin 

 - Schwerbehindertenausweis  

 + das Beiblatt für die kosten-

    lose Beförderung im                             

    Nahverkehr                                

  - Lunchpaket + Taschengeld 
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Movie Park Horrornight Angebotsnummer: 68 

 Wir fahren in den Movie Park zur Horrornight. 

    Hier laufen gruselige Gestalten umher. 

    Bist du ein Fan von Halloween? Dann bist du hier genau richtig. 

  i 

 Samstag, 2.11.2024 

 Termin unter Vorbehalt 

 10 Assistenzstunden  

 

Eintritt : 20€  (bar), ab GdB 100% & Merk-

zeichen B,H,G kostenfrei 

 12:00—ca. 23:00 Uhr 

  (Ankunft kann abweichen.  

  Die Assistent*innen melden 

  sich telefonisch)  

     ab  16 Jahren 

 Beratungsstelle   bis zum 25.8.2024 

  

 - Schwerbehindertenausweis 

 - Lunchpaket + Taschengeld 
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Movie Park Angebotsnummer: 69 

 Wir fahren zum Movie Park nach Bottrop. 

    Dort gibt es viele Karussells für Groß und Klein. 

  i 

 Sonntag, 9.6.2024  10 Assistenzstunden  

 

Eintritt : 20€  (bar), ab GdB 100 & Merk-

zeichen B,H,G kostenfrei 

 

 8:30— ca. 19:00 Uhr 

  (Ankunft kann abweichen.  

  Die Assistent*innen melden 

  sich telefonisch)  

     ab  14 Jahren 

      

 Beratungsstelle   bis zum 1.2.2024 

  

 - Schwerbehindertenausweis 

  - Lunchpaket + Taschengeld 
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Karl-May Festspiele Angebotsnummer: 70 

 Wir fahren zu den Karl-May Festspielen nach Elspe. 

    Hier spielt Winnetou. 

    Es ist ein großes Gelände auf dem wir viel entdecken können. 

  i 

 Samstag, 20.7.2024  

 

   10 Assistenzstunden  

 

Eintritt: 30€ (Rechnung) 

 8:30—ca. 20:30 Uhr 

(Ankunft kann abweichen.   

 Die Assistent*innen melden  

 sich telefonisch)  

     ab  15 Jahren 

 Beratungsstelle   bis zum 2.5.2024 

 - feste Schuhe 

     - Lunchpaket  

     - Taschengeld 
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Freilichtbühne Reckenfeld Angebotsnummer: 71 

 Wir fahren zur Freilichtbühne Reckenfeld. 

    Es wird das Musical „Adams Family“  gespielt. 

    Das ist eine Gruselkomödie. 

  i 

 Samstag, 15.6.2024 

  

 5,5 Assistenzstunden  

 

Eintritt: 10 € (bar) 

 19:00— ca. 00:00 Uhr 

 (Ankunft kann abweichen.  

  Die Assistent*innen melden 

  sich telefonisch)  

     ab 16 Jahren 

 Beratungsstelle  

 - Schwerbehindertenausweis 

 - Taschengeld 

   - ggf. Sitzkissen 

 bis zum 8.4.2024 
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Musical Night  Angebotsnummer: 72 

 Wir fahren zur Freilichtbühne Bad Bentheim. 

    Und schauen uns die „Musical Night“ an. 

    Schöne Melodien, tolle Kulisse und bekannte Hits.  

  i 

 Samstag, 17.8.2024  5,5 Assistenzstunden  

 

Eintritt: 25 € (Rechnung) 

 18:30 - ca. 00:00 Uhr 

 (Ankunft kann abweichen.  

    Die Assistent*innen melden 

    sich telefonisch)  

     ab 16 Jahren 

 Beratungsstelle  

 - Schwerbehindertenausweis 

 - Taschengeld 

   - ggf. Sitzkissen 

 bis zum 17.6.2024 
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Burgers Zoo Angebotsnummer: 73 

 Wir fahren in den Zoo in die Niederlande. 

    Es gibt viele verschiedene Tiere zu sehen. 

  i 

 Samstag, 13.7.2024  

  

 10 Assistenzstunden  

 

Eintritt: 24€ (bar)  

 8:00—18:00 Uhr 

     ab  15 Jahren 

 Beratungsstelle   bis 28.6.2024 

  

 - Schwerbehindertenausweis 

 - Lunchpaket + Taschengeld 
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Alpaka Wanderung Angebotsnummer: 74+75 

 Wir fahren nach Mesum zu einem Alpaka-Hof. Es gibt zwei Termine. 

    1. Termin: Alpaka-Schnupperstunde (barrierefrei) 

    2. Termin: Alpaka Wanderung (nicht barrierefrei)     

    Zum Abschluss gibt es bei beiden Angeboten Kaffee & Kuchen. 

  i 

Sonntag, 21.4.2024  

       13:00 - 16:00 Uhr 

               Alpaka-Schnupperstunde 

          Angebotsnummer: 74 

 

Sonntag, 23.6.2024 

12:00 - 16:00 Uhr 

Alpaka Wanderung 

Angebotsnummer: 75 

 1. Termin (3 Assistenzstunden): 

 15€ (Rechnung)  

2. Termin (4 Assistenzstunden):              

40€ (Rechnung) 

  ab  15 Jahren 

 Beratungsstelle   bis fünf Wochen vorher 

   - Taschengeld (Kaffee & Kuchen) 

   - ggf. Lunchpaket 
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Backen zur Weihnachtszeit Angebotsnummer: 76+77 

 Wir backen leckere Plätzchen. 

     Am Ende dürfen die Plätzchen mitgenommen werden. 

  i 

 Sonntag, 1.12.2024 

 Angebotsnummer: 76 

 

Sonntag, 8.12.2024 

Angebotsnummer: 77 

 3 Assistenzstunden / Treffen 

 

Eigenanteil: 3€ (bar) 

 14:00 - 17:00 Uhr 

 

     ab 15 Jahren 

      

 Beratungsstelle   bis zwei Wochen vor dem    

 jeweiligen Termin 

 - Leere Dose für die  

   Plätzchen 
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Weihnachtszeit mal anders Angebotsnummer: 78+79 

       Wir fahren zur Weihnachtszeit zu Emsflower und zum Tierpark. 

  Hier ist es weihnachtlich geschmückt und beleuchtet.                 

   Es gibt Getränke, Snacks und verschiedene Tiere zu sehen.            

   Beide Termine sind unter Vorbehalt.  

  i 

 Freitag,  15.11.2024 

 Emsflower by Night 

 Angebotsnummer: 78 

 

Freitag,  13.12.2024 

Weihnachtsmarkt Tierpark Nordhorn 

Angebotsnummer: 79 

 4,25 Assistenzstunden / 

 Treffen 

   7€ Eintritt (bar) 

 16:15—20:30 Uhr 
     ab 16 Jahren 

 Beratungsstelle  keine Anmeldefrist 

 - Schwerbehinderten-  

 ausweis 

       - ggf. Kundenkarte  
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Emsfestival Angebotsnummer: 80 

 Das Emsfestival ist in Rheine. 

    Hier gibt es viel Musik.  

    Es gibt viel zu sehen.  

  i 

 Samstag, 27.7.2024  3,5 Assistenzstunden  

 

 

 19:30—23:00 Uhr 

     ab  18 Jahren 

      

 Beratungsstelle  

 bis zum 8.7.2024 

 

 - Schwerbehindertenausweis 

 - Taschengeld 
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Straßenparty Angebotsnummer: 81 

 Die Straßenparty ist in der Innenstadt von Rheine. 

    Es gibt Livemusik.  Es wird getanzt. 

  i 

 Samstag, 7.9.2024  3,5 Assistenzstunden  

 

 

 19:30—23:00 Uhr 

     ab  18 Jahren 

      

 Beratungsstelle  
 bis zum 19.8.2024 

 

 - Schwerbehindertenausweis 

   - Taschengeld 
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GOP Varieté Angebotsnummer: 82+83 

 Wir fahren zwei mal ins GOP nach Münster. 

           Hier gibt es: Musik, Tanz und Comedy. 

  i 

 Sonntag, 18.2.2024 (Nr. 82)   

 (Show: Surprise) 

 

Sonntag, 3.11.2024 (Nr.83) 

       (Show: Stylez) 

 4 Assistenzstunden  

 

Eintritt: 47€ inklusive Kaffee und einem 

Stück Kuchen (Rechnung) 

 Ca. 12:30—16:30 Uhr 

     ab  15 Jahren 

 Haupteingang  

    Bahnhof Rheine 

 bis vier Wochen vor dem  

 jeweiligen Termin 

 - Schwerbehindertenausweis 

    + das Beiblatt für die kosten-

    lose Beförderung im Nahver-

    kehr 

  - Taschengeld 
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„Abenteuerland“ das Musical Angebotsnummer: 84 

 Wir fahren nach Düsseldorf zu dem Musical „PUR-Abenteuerland“. 

    Hier werden die Hits von der Band PUR gespielt.  

    (Wir melden uns nach Anmeldeschluss, wenn du dabei bist) 

  i 

 Samstag, 27.1.2024  10 Assistenzstunden  

 77€ Eigenanteil    

            (Rechnung) 

 11:00— ca. 21:30 Uhr 

 (Ankunft kann abweichen.  

  Die Assistent*innen melden 

  sich telefonisch)  

     ab  16 Jahren 

 Beratungsstelle  
 bis zum 15.1.2024 

 Losverfahren 

 - Schwerbehindertenausweis 

             - Taschengeld 
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Jason Derulo  Angebotsnummer: 85 

 Wir fahren mit dem Zug nach Köln und hören uns Jason Derulo an. 

    Jason Derulo singt englische Lieder und er tanzt.                                

    Wir schlafen eine Nacht in der Jugendherberge.                               

    Achtung: Sende uns bitte bei Anmeldung eine Kopie deines      

    Schwerbehindertenausweises zu.                                                              

    (Wir melden uns nach Anmeldeschluss, wenn du dabei bist) 

  i 

 Samstag - Sonntag,   

 16.3. - 17.3.2024 

 20 Assistenzstunden  

 160€ Eigenanteil  (Rechnung) 

    (Konzert + Übernachtung) 

 Abfahrt: ca. 10:30 Uhr   

 Ankunft: ca. 17:00 Uhr 

     ab  18 Jahren 

 Hauptbahnhof Rheine 
 bis zum 24.1.2024 

Losverfahren + Kopie Ausweis 

 - Schwerbehinderten-            

   ausweis  

      - Taschengeld + Lunchpaket 

      - Wechsel-/ und Schlaf-    

        kleidung, Hygieneartikel 
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Silbermond Angebotsnummer: 86 

 Wir fahren nach Halle Westfalen zu Silbermond.  

    Die Band singt deutsche Lieder.   

     Achtung: Sende uns bitte bei Anmeldung eine Kopie deines      

    Schwerbehindertenausweises zu.                                                              

      (Wir melden uns nach Anmeldeschluss, wenn du dabei bist)                                                             

  i 

 Samstag, 14.9.2024  7,5 Assistenzstunden  

 46,50€ Eigenanteil      

    (Rechnung) 

 17:30—ca. 01:00 Uhr 

 (Ankunft kann abweichen.  

  Die Assistent*innen melden 

  sich telefonisch)  

     ab  18 Jahren 

 Beratungsstelle  

 bis zum 22.1.2024 

Losverfahren + Kopie Ausweis 

 - Schwerbehindertenausweis 

 - Taschengeld 
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Schlagerfest  Angebotsnummer: 87 

 Wir fahren nach Osnabrück zum Schlagerfest.  

    Hier kommen viele berühmte Schlagestars wie Kerstin Ott und    

    Markus Becker mit dem „roten Pferd“.  

    (Wir melden uns nach Anmeldeschluss, wenn du dabei bist) 

  i 

 Samstag, 12.10.2024  7,5 Assistenzstunden  

 63€ Eigenanteil (Rechnung) 

 17:30—ca. 01:00 Uhr 

  (Ankunft kann abweichen.   

   Die Assistent*innen melden 

   sich telefonisch)  

     ab  18 Jahren 

 Beratungsstelle  

 bis zum 5.8.2024 

 Losverfahren 

 - Schwerbehindertenausweis 

 - Taschengeld 
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! Andrea Berg 2025 ! Angebotsnummer: 88 

 Wir fahren nach Halle Westfalen zu Andrea Berg.  

    Achtung! Dieses Konzert findet erst im Jahr 2025 statt! 

     Achtung: Sende uns bitte bei Anmeldung eine Kopie deines      

    Schwerbehindertenausweises zu.       

    (Wir melden uns nach Anmeldeschluss, wenn du dabei bist)                                                             

  i 

 Sonntag, 23.2.2025  7,5 Assistenzstunden  

 70,50€ Eigenanteil    

           (Rechnung) 

 17:00— ca. 00:30 Uhr 

 (Ankunft kann abweichen.  

  Die Assistent*innen melden 

  sich telefonisch)  

     ab  16 Jahren 

 Beratungsstelle  
 bis zum 21.2.2024 

Losverfahren + Kopie Ausweis 

 - Schwerbehindertenaus 

 weis 

  - Taschengeld 
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Eine Nacht im Phantasialand Angebotsnummer: 89 

 Wir fahren in das Phantasialand.  

    Wir schlafen eine Nacht im Hotel. 

     Wir gehen zwei Tage in den Freizeitpark. 

  i 

 Samstag bis Sonntag,  

 7.9.2024—8.9.2024 

 20 Assistenzstunden  

 

Eintritt : 220€  (Rechnung) 

 Abfahrt: 8:30 Uhr 

   Ankunft: ca. 20:00 Uhr 

     ab  16 Jahren 

      

 Beratungsstelle  
 bis zum 15.5.2024 

 Losverfahren 

 - Schwerbehindertenausweis 

 - Lunchpaket + Taschengeld 

     - Wechsel-/ und Schlaf-    

       kleidung, Hygieneartikel 
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Egmond aan Zee Angebotsnummer: 90 

 Wir fahren nach Egmond aan Zee.  

    Das ist in den Niederlanden und nah am Meer. 

     

  i 

 3.6.2024—7.6.2024 

 Montag-Freitag 

 

Der Termin für ein Vortreffen wird noch 

bekannt gegeben. 

 50 Assistenzstunden  

         + 400€ Eigenanteil (Rechnung) 

 

 Abfahrt: 13:00 Uhr 

 Ankunft: ca. 14:00 Uhr 

     ab  18 Jahren 

      

Die Unterkunft ist barrierefrei. 

Bei Hilfsmittelbedarf bitte vorab      

melden. 

 Beratungsstelle  

 bis zum 8.4.2024 

 Losverfahren 

 Leitung: 

 Nina Jansen  
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Esens Angebotsnummer: 91 

 Wir fahren nach Esens. Das liegt an der Nordsee. 

    Wir wohnen in einem großen Ferienhaus. 

    Wir gehen zum Strand und können dort entspannen.  

    Wir fahren mit dem Schiff zur Insel Langeoog. 

  i 

 8.5.2024—12.5.2024 

 Mittwoch-Sonntag 

 

Der Termin für ein Vortreffen wird noch 

bekannt gegeben. 

 45 Assistenzstunden  

         + 160€ Eigenanteil   

               (Rechnung) 

 Abfahrt: 15:00 Uhr 

   Ankunft: ca. 14:00 Uhr 

     ab  18 Jahren 

 

Die Unterkunft ist barrierefrei. 

Bei Hilfsmittelbedarf bitte vorab      

melden. 

 Beratungsstelle  
 bis zum 2.4.2024 

 Losverfahren                                                                           
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Flugreise Angebotsnummer: 92 

 Wir möchten mit euch nach Mallorca fliegen. 

    Dies soll Anfang September stattfinden. 

    Wer Interesse hat, kann sich einfach anmelden.  

    Wir buchen Anfang des Jahres.  

  i 

 Anfang September 2024 

 8 Tage 

       7 Übernachtungen 

 

Der Termin für ein Vortreffen wird noch 

bekannt gegeben. 

 80 Assistenzstunden  

             Ca. 1100€ Eigenanteil  

    (Rechnung) 

     ab  18 Jahren 

      

 FMO Münster 

 Leitung: 

 Dorothee Brüning  

 bis zum 29.1.2024 

 Losverfahren 
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Norderney Angebotsnummer: 93 

 Wir fahren nach Norderney.  

    Das ist eine Insel. Wir fahren mit der Fähre. 

    Hier gibt es einen Sandstrand.  

  i 

 29.8.2024—1.9.2024 

 Donnerstag-Sonntag 

 

Der Termin für ein Vortreffen wird noch 

bekannt gegeben. 

 40 Assistenzstunden  

         + 440€ Eigenanteil (Rechnung) 

 

 Abfahrt: 13:00 Uhr 

 Ankunft: ca. 14:00 Uhr 

     ab  18 Jahren 

      

Die Unterkunft ist bedingt barrierefrei. 

Bei Hilfsmittelbedarf bitte vorab      

melden. 

 Hauptbahnhof Rheine 

 bis zum 10.6.2024 

 Losverfahren 

 Leitung: 

 Jutta Hüwe  
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Bremen Angebotsnummer: 94 

 Wir fahren nach Bremen.  

    Wir fahren mit dem Zug. 

    An dem Wochenende findet der Freimarkt in Bremen statt. 

    Hier gibt es Karussells, Livemusik und vieles mehr.   

  i 

 25.10.2024—27.10.2024 

 Freitag-Sonntag 

 

Der Termin für ein Vortreffen wird noch 

bekannt gegeben. 

 30 Assistenzstunden  

         + 150€ Eigenanteil (Rechnung) 

 Abfahrt: 13:00 Uhr 

 Ankunft: ca. 14:00 Uhr 

     ab  18 Jahren 

      

Die Unterkunft ist bedingt barrierefrei. 

Bei Hilfsmittelbedarf bitte vorab      

melden. 

 Beratungsstelle  
 bis zum 1.7.2024 

 Losverfahren 
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Öffnungszeiten: Mo. – Fr.  09:00 Uhr – 12:30 Uhr 

                              Mo. – Do. 14:00 Uhr – 17:00 Uhr  

 Ulrike Stockel 

(Einrichtungsleitung, Beratung) 

Tel.: 05971 - 862 - 703 Direktwahl 

E-Mail: ulrike.stockel@caritas-rheine.de  

 

  Dorothee Brüning  

(Freizeitangebote, Beratung) 

Tel.: 05971 - 862 - 704 Direktwahl 

E-Mail: dorothee.bruening@caritas-rheine.de  

 Jutta Hüwe 

(Freizeitangebote, Beratung)  

Tel.: 05971 - 862 - 702 Direktwahl 

E-Mail: jutta.huewe@caritas-rheine.de  

 Christoph Piepel 

(Schulassistenz, Beratung) 

Tel.: 05971 - 862 - 707 Direktwahl 

E-Mail: christoph.piepel@caritas-rheine.de  

 Anne Vortkamp 

(Schulassistenz, Beratung) 

Tel.: 05971 - 862 - 708 Direktwahl 

E-Mail: anne.vortkamp@caritas-rheine.de  

 David Knoop 

(Schulassistenz, Beratung) 

Tel.: 05971 - 862 - 718 Direktwahl 

E-Mail: david.knoop@caritas-rheine.de  

Das Team der Beratungsstelle 
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  Lara Baczewski  

(FuD, Beratung) 

Tel.: 05971 - 862 - 709 Direktwahl 

E-Mail: lara.baczewski@caritas-rheine.de  

 Nina Jansen 

(FuD, Beratung) 

Tel.: 05971 - 862 - 717 Direktwahl 

E-Mail: nina.jansen@caritas-rheine.de  

 Oleg Kim 

(Freizeitangebote, Beratung)  

Tel.: 05971 - 862 - 701 Direktwahl 

E-Mail: oleg.kim@caritas-rheine.de  

 Ute Beverburg 

(Verwaltung Schulassistenz)  

Tel.: 05971 - 862 - 705 Direktwahl 

E-Mail: ute.beverburg@caritas-rheine.de  

 Rabea Heeke 

(Verwaltung FuD) 

Tel.: 05971 - 862 - 700 Zentrale 

E-Mail: bfbm@caritas-rheine.de  

              rabea.heeke@cartias-rheine.de 

Für allgemeine An-/ und Abmeldungen sind wir erreichbar unter:   

Telefonnummer: 01735457771 (Anrufe / SMS / Signal) 

E-Mailadresse: freizeit.bfbm@caritas-rheine.de  
 

An den Wochenenden sind wir nur unter 01735457771 erreichbar! 
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Elternverein „Leben und Wohnen e.V.“  

Wir möchten an dieser Stelle auf unseren Elternverein „Leben und Wohnen e.V.“ hinwei-

sen, der schon seit 1997 als Kooperationspartner des Caritasverbandes Rheine e.V. unsere 

Beratungsstelle und unseren Familienunterstützenden Dienst mit sehr viel ehrenamtlichem 

Engagement, aber auch mit erheblichen finanziellen Zuwendungen unterstützt.  

Wir würden uns freuen, wenn Sie die Arbeit der Beratungsstelle durch Ihre Mitgliedschaft 

im Elternverein „Leben und Wohnen e.V.“ unterstützen würden. 

Die Arbeit des Vereins ist frei und trägerunabhängig. Er unterstützt auch andere Träger, Ver-

eine und Gruppen, die sich für Menschen mit Behinderungen einsetzen, insbesondere in 

Rheine und Umgebung. Mehr Informationen können Sie in der Beratungsstelle erhalten. 

———————————————————————————————————————— 

Beitrittserklärung - Leben und Wohnen e.V. - 

Name: ________________________________ Vorname: ________________________ 

Straße: _______________________________ Wohnort:  _________________________ 

Telefon: _______________________________ Geb.: ____________________________ 

 

Einzugsermächtigung 

 

Hiermit ermächtige ich Sie, jederzeit widerruflich, den Jahresbeitrag von EUR  . . . . . . (Mindestbeitrag 12,50 €  pro 

Jahr)  

im Lastschriftverfahren einzuziehen. 

 

Geldinstitut: _____________________________________________________________ 

Blz.: _____________________________  Kto.: ____________________________ 

Datum: _________________________          ___________________________ 

  Unterschrift Kontoinhaber 

Bankverbindung 

Stadtsparkasse Rheine   IBAN: DE84 4035 0005 0004 0117 14 

 Kto.: 401 171 4    BIC: WELADED1RHN 


