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Neue Wege finden ...
durch eine Hilfe zur Erziehung, die Ihnen auf An-
trag durch das Jugendamt vermittelt und gewährt 
werden kann.

Folgende Hilfen zur Erziehung können Sie beim 
Jugendamt beantragen, die dann von der Caritas 
Rheine angeboten werden können

�� Sozialpädagogische Familienhilfe 
�� Erziehungsbeistandschaft im Rahmen von Betreu-

ung von Kindern und Jugendlichen im familiären 
System

�� Gebärdensprachliche Familienhilfen
�� Bedarfsgerechte Gruppenangebote 
�� Langzeitbetreuung für besondere Multiproblemfa-

milien
�� Individuelle Betreuung von Jugendlichen und jun-

gen Erwachsenen im Ablösungsprozess aus dem  
familiären System

�� Sozialpädagogische Familiendiagnostik

Zusätzliche Angebote der Caritas Rheine finden Sie 
unter anderem in den offenen Beratungsdiensten des 
Fachbereiches Kinder-, Jugend- und Familienberatung 
sowie in der Psychologischen Beratungsstelle

�� Frühe Hilfen über 
    Familienpaten für Familien mit Kindern bis zum  
 3. Lebensjahr 
    Familien-, Gesundheits- und Kinderkranken- 
 pflege von 0 bis zu einem Jahr

�� Kindertagespflege
�� Schwangerschaftsberatung mit Angeboten für jun-

ge Mütter, allein Erziehende und junge Väter
�� Trennungs- und Scheidungsberatung sowie  

Familienmediaton
�� Kur und Erholung für Familien
�� Stadtranderholung für Grundschulkinder
�� Jugendberatung
�� Erziehungsberatung
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Die individuelle Erziehungshilfe in Rheine



Wir unterstützen Sie ... 
 

�� in Erziehungsfragen und bei Erziehungsproblemen
�� bei schulischen Problemen Ihrer Kinder
�� bei der Entwicklung eines neuen Familien- 

zusammenhaltes
�� bei der Bewältigung von Krisen
�� bei Fragen zur Gesundheitsfürsorge
�� in alltäglichen und lebenspraktischen Angelegen-

heiten
�� bei Kontakten zu Behörden, Ärzten ...
�� bei der Vermittlung zu Instituitionen 
�� bei der Bewältigung finanzieller Schwierigkeiten
�� bei der Rückführung der Kinder aus Einrichtungen
�� beim Aufbau von Kontakten zu Anderen

Sie kennen Ihre Familie 
am besten und wissen, 

was gut für sie ist!

Sie erreichen Ihre Ziele ... 
 

�� durch gemeinsames Erarbeiten Ihrer Ziele
�� durch Unterstützung im Erziehungsalltag
�� durch Alltagsbegleitung
�� durch Mithilfe im Umgang mit Schulproblemen
�� über Kontakte zu anderen Menschen
�� durch Besprechen und Ausprobieren  

neuer Ideen
�� durch Ihr aktives Tun und Ihren Willen zur  

Veränderung

Wir glauben, dass in 
jeder Krise eine Chance für 

positive Veränderungen liegt!

Und so gehts ... 
 

�� wir kommen zu Ihnen nach Hause 
�� wir begleiten Sie über einen längeren Zeitraum   

für mehrere Stunden in der Woche
�� wir geben Hilfe zur Selbsthilfe
�� wir vermeiden Abhängigkeit und fördern  

Selbständigkeit
�� wir bieten zusätzlich Angebote für Gruppen

Die Begleitung erfolgt durch qualifizierte Mitarbeiter der 
Caritas Rheine, die über langjährige Erfahrungen in der 
Arbeit mit Familien verfügen.

Wir beraten, begleiten 
und unterstützen Sie 

in Ihren Anliegen!


