
ABW und Café am Stadtberg 

Programm Mai 2024 
Die Angebote gelten für ALLE Klientinnen und Klienten 

aus dem ABW und dem Café am Stadtberg. 

Mittwoch, 22.05.2024 – Mittagessen: Spargel-Kartoffel-Suppe 

Treffpunkt: Clubraum am Stadtberg, Beginn: 12:00 Uhr, Teilnahmegebühr: 4,- €  

 

 

 

Dienstag, 21.05.2024 - Filmabend 

Treffpunkt: Clubraum am Stadtberg, Beginn: 17:00 Uhr, Teilnahmegebühr: 1,- € 

Mittwoch, 08.05.2024 - Spielenachmittag 

Treffpunkt: Clubraum am Stadtberg, Beginn: 17:00 Uhr, Teilnahmegebühr: 1,- € 

Mittwoch, 15.05.2024 – Spaziergang an der Saline mit anschließendem Besuch im Klostercafé 

Treffpunkt: Eingang Zoo, Beginn: 14:00 Uhr 

Montag, 13.05.2024 – Malen nach Lust und Laune 

Treffpunkt: Kreativraum in der Tagesstätte am Stadtberg, Beginn: 14:30 Uhr, Teilnahmegebühr: 2,- € 

Mittwoch, 29.05.2024 – Fahrt zur Salzgrotte Mehringer Heide 

Treffpunkt: Café am Stadtberg, Beginn: 14:00 Uhr, Teilnahmegebühr: 2,-€ (+ 13,50€ für 

Kombiticket – Intensiv- und Ruheraum) 

Anmeldeschluss: 22.05.2024 

Donnerstag, 16.05.2024 – Einkaufsfahrt nach Holland 

Treffpunkt: Café am Stadtberg, Beginn: 13:30 Uhr, Teilnahmegebühr: 2,-€           

 

                   

Montag, 27.05.2024, Erstes Angrillen für dieses Jahr  

Treffpunkt: Café am Stadtberg, Beginn: 17:00 Uhr, Preis pro Wurst/Stück Fleisch: 2,50€, 
Beilagen sind inklusive 

Internetseite 

Café am 

Stadtberg Das Café am Stadtberg findet ihr an der Stolbergstraße 9-11. 

Eine Teilnahme an den Angeboten ist nur mit Voranmeldung möglich. 

Bei allen Angeboten könnt ihr Getränke zu den gewohnten Preisen 

erwerben. 

Anmeldungen jeweils im Sekretariat der 1. und 2. Etage 

im Beratungszentrum, Telefon 05971 862-360/720 oder 

im Café am Stadtberg, Telefon 05971-869 43 50. 

 

 

 

 

 

 

 

Sonntag, 05.05.2024 – „Der Mai ist gekommen“- Cafénachmittag 

Treffpunkt: Café am Stadtberg, Beginn: 14:30 Uhr, Teilnahmegebühr: 5,-€ 

Frisch gebackener Kuchen und Kaffee 

 

Mittwoch, 08.05.2024 – Mittagessen: Möhren-Orangen-Suppe 

Treffpunkt: Clubraum am Stadtberg, Beginn: 12:00 Uhr, Teilnahmegebühr: 4,-€                             
 

 

 

 

 
 

 



Wochenplan 

Montag 9:00-11:00 Uhr 

Frühstück im 
Clubraum 

11:00 Uhr 

Kochgruppe 
Teilnahmegebühr 
4,- € 

14:30-17:30Uhr 

Offenes Café 

17:00-18:00 Uhr 

Offenes Wohnzimmer 
im Café 

Dienstag 9:00-11:00 Uhr 

Frühstück im 
Clubraum 

 14:00-16:00 Uhr 

Seniorengruppe 

 

Mittwoch 
11:00 Uhr 

Kochgruppe 
Teilnahmegebühr 
4,- € 

Jeden 1. Mittwoch 

Repair-Café 
15:00 Uhr 

14:30-17:30Uhr 

Offenes Café 

Jeden 1. & 3. 
Mittwoch 

Info-Runde für 
Migranten 
18:00 Uhr im Café 

Donnerstag 
9:00-11:00 Uhr 

Frühstück im 
Clubraum 

Jeden 1. & 3. 
Donnerstag 

WAF Stammtisch 
16:30 Uhr im 
Clubraum 

Jeden 2. & 3. 
Donnerstag 

Adipositas- 
Selbsthilfegruppe 
19:00 Uhr im 
Café 

Freitag 9:00-11:00 Uhr 

Frühstück im 
Clubraum 

10:15 Uhr 

Achtsamkeitsgruppe 
für Einsteiger 

11:30 Uhr 

Achtsamkeitsgruppe 
für Fortgeschrittene 

14:30-17:30Uhr 

Offenes Café 

 

Samstag 

Sonntag Jeden 1. & 3. 
Sonntag 
14:30-17:30Uhr 
Offenes Café 

 

Internetseite 

Café am 

Stadtberg 

 

 

 

 

 

 

 


