Jugendberatung
Nadorff-Haus, 3. Obergeschoss

Kardinal-Galen-Ring 75, 48431 Rheine

Das Angebot der
Jugenderatung
wird vom LWL und
der Stadt Rheine
gefordert.

LWL

Fir die Menschen
Fur Westfalen-Lippe.

Bahnhof

STADTRHEINE

Leben an der Ems

jugendberatung@caritas-rheine.de

Theresa Locke
Telefon 05971 862-317

Isabel Bachmann
Telefon 05971 862-306
Mobil 0152 55487926

Auch ber (@ signal erreichbar.

Dennis Heger
Telefon 05971 862-313
Mobil 0152 56897231

Auch Uber @ signal erreichbar.
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Jugendberatung

Begleitung im Ubergang
von der Schule zum Beruf

Beratung und Hilfestellung fur junge
Menschen im Alter von 14 bis 27 Jahren

... weil es um Menschen geht.

caritas



Wir von der Jugendberatung haben
immer ein offenes Ohr ...

Sorgen und Probleme treten in vielerlei Lebens-
situationen auf. Sei es der Ubergang zwischen
Schule und Beruf oder Zuhause.

Im gemeinsamen Gesprach gehen wir
Probleme an und suchen zusammen nach
passenden Lésungen.

Wir unterstitzen ...

zur ersten Kontaktaufnahme gentgt ein Anruf.

Falls ein ausfuhrliches Beratungsgesprach
gewinscht oder bendtigt wird, kénnen
telefonisch, per Signal-Nachricht oder per
E-Mail feste Termine mit uns vereinbart werden.
In Krisensituationen sind auch sehr kurzfristige
Termine moglich!

Wir bieten Hilfe an ...
... beim Ubergang von der Schule in den Beruf

bei der Berufswahl
bei der Suche nach Praktikums-,
Ausbildungs- und Arbeitsstellen

= bei der Erstellung von Bewerbungs-
unterlagen

= pei der Vorbereitung auf Vorstellungs-
gesprache

= durch die Begleitung zu Amtern

... in persénlichen Konfliktsituationen

bei Problemen im Freundeskreis
bei allen Fragen zum Thema Freundschaft,
Liebe und Sexualitat
= pei Wohnungsproblemen
bei Schulden

... bei der Lebenswegplanung

... und bei vielem mehr




